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3. träe$ *rrd ffis$tl '*ngshereicfi

f i r :r" ir ; i [* Saizu*g der V*st i : ;chsn T..rnxsp*l"t  { ier lrsinsch;:{t  Gnin*{i* lcl  R*clt l ingl"}ä*$r]n c.V. ist es
f i* l  des V*re ins, cie n Atrta'N-el;rtxn;:sp*rt in l* i : ; tungs- {. tnd Lir* i t* lrsp*rt l ich*r ALlspr;rgung r,rr ' : t*r
Flcri icl tsicirt igung scine.o; Frei:eitw*rtes ru fr:rr iern"
! rn f i *hm*r :  d ies*r  T ic is* tzung f i rhr t  der  Vere i r :  s*w*hl  im I r rarac] lsenerr -  a ls  au*h i ;n  J i . rg* :ndbe-
re ich * i *  

' i ro in ingspr*grär) r rn 
s*r ru i*  W*t tkarnpf-  und 

" fur  
n iervcrarrs t* i tunger l  r iurch.  Aufgabc

disserSg:nr lorcJnLJl lN is tes,  den sp:*r1: l i rhsn L]* : t r i *bde:rV- f {3 x .u c le f in i * l * r : ,  zu r*g* : in  urrd: ie l * r i -
ernt ier t  zur l  I r f * lg  z*  f i lhr* r r .

ä" ü-eistr*sTgssp#rtüüehe &wspra$ffiuärffi

l rn  Rahn:en de r  l * : is tungssp*r t l ichen Au: 'pr 'äg i rng hxhen d ie T" ; in t* r / inn*r l  rJ i *  lv*g l ichkei t ,  nacf r
* insr  a l tsrc-  unr j  l * : is tut tgsg*r*cht*r :  Äuswahi  den jew* i i ig* t :  - fanespnr t  

in  s* ine r  gesür"nte nr
f l r * i t *  unc i  

' I i * f * :Lr  
* . r l * tn*n i ;nd. :usruüi . :en"  l - ] *heiwerc len c l i * :  qunl i ta t ive n unrJ qu" :nt i ta t iv*r :

L*(st i . l t tgst inf *reiei ' {Jng*n aus-.;chl ießi ich vr}r1 Tr. l lner in ,Äbstin}rf iung r lr i t  r jer i  $pnrtwart b,*-
sf, imn' i t  uni j  i : r i*n' t" i*r"etr sir:h an dcni Zi*!,  r i i* :  j*weils nächst h*l ' r*re Start l<l*:ss* zr,J rtrreichen.

ä"ä" H$sxxefrturffi ltrrtämä

ä" ä" ä" Trmä m irtgs*,t rm$a mg

Llen ieistr. i r lgsspr:rt l i rh *r ientf*rten 
-Iänzerri f innei l  

stehen nraxirnal ] ,ü Stunr}en Trsining p:r*
V#r : rh*  i ln ter  Anle i t r " lng e ine> qua i i { i : - ier t *n Tra in*rs  rur  V*r fügurrg.
[}rt  uncl Zeit r{,sr l-r"sirr ingseinh*iten w*r 'd*n r- iber r j*n jevvei ls gi i l f ig*n T'rxiningspl i l rr  h.:c.rt lmmt'"
i " ias f re  ie  

- f  
ra in ing kann ur t t * r  ß*achtur :g c l *s  J"ra in ingsp: lans s* lbst  gesta l t * t  w*rd*n"

ä"ä"ä" &u$gmbeffi d*ä' T#rffi lentf{mxer

l -Jm ul ie,Anstrsrlgungen r je.c Ve:rerinE::ur Förrj*ruir ig rJes i-eist i l r :gss$)ürts eu untsrsl i i tä*n, s*l i tsn
r j i *  TLrrn i* r ; :axre :

* r iat l :  * incm Aufhautrxining v*r" i  s: i*srnJe hr f i i r  rJie V"T.G st;: l ' tsn
* reg*: ln:äf l ig anr T-r. irr i ierh*tr ieN: tei ln*hrr:err

T ' r , l r t t i * rpo:*re s t* l t *n rJ*n i  V*re in b iE äu äweirnai  p l r :  Kalerrder j *hr  zu f tep l rä*entat i *nszweciq*r r
ru r  Vs r fügung .

ä" ä " S. Xeh nt$ nxer/im n er"r

l )*ar*, c. l i r :  * l l*  rehn i '$nze t"r; : ini*r*n rn*chten, haberi rJi* { ieleg*nhelt,  an c. ien: i l ' i r*nr Lr: islung:
v*: r rrt ög* n e nt:; p t-e r- h e nrj e n L"a te i l: - u nd Sta n cl * rcl t ra l n i ng {e i lz u ne h m * i'r .

ä"ä" F*nmtati*mstun*Eentaara

ä.ä. 3". Tnmi m $mgsrx ne$a mg

f . isn [eistt ingfspürt l ic l :  * i" i*nt i*r ' ten 
-fänz*rn/ inn*n 

Etsi- len rr l*xirnal ?,L' l  Stunclen Trainir ig pr*
!ÄJni :h* i  unter  Anle i i ' " i " rng * in*s qual i f i : r ier te :n Trn in*rs  zur  V*r f i igu l :g :
ür t  unr j  Je i t  d*r  J" ra in ingseinhei ten we:r t i *n r ibcr  den j *wei ls  g i i l t igen l - ra in ingsplan h*st in ' ln i t .
i l - *s  f re ie l ' re in ing k*nn unta l  F,e;achtung r {es T ' ra ln lngsplans selhst  g*sta l te t  we rd*n.

i rr ffiäru äü15 i i 
$site ä v*t: s i

I



ä.ä"ä" &ufgmbert den F*nmmt**msta*neer/äxtmere

Uru rJ [e; \nst l "engünü*n ct t ls  VerEins rur  f  * rd* ! ' iJ ] lg  c l *s  L* i : ; t lxngs. lpür ' ts  zu unterstut ren,  sc l i t , :n
c i i *  F*rmat i * r lsn:

n r:a*h *in*nr i \uib*i :Lr;r i i -r ing v*rr r innm . lahr irn 
. l 'ur* ierh*ts"ieh 

f i i r  cl ie VTfi  slartü:n
*  f rn :  

' f  
urn i* : rhe: t - ; ' i *h  r j * r  jew* i l ig*n Format i *nr i ig*  te i lnshr l ier l

F*rrn,:t i r :ne n s. ' ieh*rr cl*rn Ver*in hi* zl-r:w*irn;: l  pr* Ka[end*rjahr r-r i  Repri ls*:nt-at. ir :*s;:w*ck*ri
:u r  V* r fu6ung .

ä.S" ffireltensp*rtwettbew*rhe

ä. S" ä" Trm $ n a r"lgxa; nt fn rug

*ci l  ' i=, jh:t tk. i*rrr1:fsp*rt l i*h *r i*nt icrt*n T*lr;ern"1inn*n:;tel:en maxirr"rxl  1",5 $tr-rnsJ*n Trxining prr

\&/r:r$'l* r: nl.e r An ie itu n g * i n* s q r"r * !if r; ie rte n 
"I 

r;r i r"iE rs zu r V*: rf{lgu ng.
{}rf-  urrd rsit  eJ*: i  

- ["reiningseinh*iten 
rry'* idsn irba:r d*n jer,v"t i ls gi] l t igen TrsInirrgspiar: h*:s;t irnn:t.

*ns f i ' * i *  1 ' r "s in lng l<. :nn u* tsr  L l** lchtung des Tr* in ingsru lnrrs  s* ibst  g*st ; r l t 'e t  lvsrd* :n.

ä.S"ä" ffi urchr${} knuu'tg dss 
"ä"$.m$at*ngs

Li* : r " [anz[ ' " r * : is  d* i  wst tkxmpfspi : r t l i rh  * r " ier : t i * r t *n 
" i "änzer / inn#r ]  

wi r r {  unter t* i l t  in  * i r : *

I in*teriger- unrJ *in* F*rtg*:schri t t*r:engi"r. .r tr ]ps- wai:ei r j*r T-rain*r l iberr die Irnstufung *nt-

scheir iert" W,*hlenrJ e iner tLrlernt ier '*ngs;:: !"1;*ss vürl  rnax. 17 lr4*n,:t*n in d*l ' [ !nslpierprs'ru,11nr,

lciin iie n d ic fi*e re w*it* r' i 'r i lr in i hr*: n *r*ss i l:;chnf tstn nz kr* ise:n ta rlr-* n "

Al l f  L :nt1. : f * i r l i " rng d* :s . I r ; : i r rers ,  n ; ich Ahs* iv i * r l rng d*r  ür i * t ' t t i * rungsphase in  rJ*r  [ : inst* iger-
grupl ]€  *xd r ioc i r  Ar- l tg*he r ier  Zug*h*r igk* i t  r ,um f r i ih*ren f i *ss l lschcf t "s ta l iz fEr* is  hsben c i is

w*t l ican:pfsp*r t l ic l r  r ; r ien ' l - ic i ' t *n  
' Iänzer f  

inn*n,  d i*  c$*r r  * i r i : ; t ieg in  d*n i : i r ;xer l turn l* l r rp*r t

ant f t " *h*n,  rJ i *  f \ ,1ög{ ichkei t  in  * l ixer i } r isnt isrur" rgsg:rhas€ vün ü}*x. . } ,?  fo1 i*natsrr ;n i r ;h  in  iJ*r

Tu r- n ie r"s i rt st *: lg e t"g i t"t p fre z u t;l {t J-* n "

ä"S " S. &ufgm hen den uqrettkm r"m pfsp*nt$äch mnä eratiert*äi Ti* r"*aer

Unr r{ ie / \n: i trengLinseir el*s Ver*[ns zur F:örderL]ng c{el r.v*ttk '- :rnpftpeirt l ich *r i*nt ie:t"ter": 
- [än-

zer / i r r f i *n  ;L i  *  n tsrs t l i l t *n ,  s* l l t *n c l ie  * re i t *nspr : r t .p ;xär* ,
*  ; r * : r  i r  Ef  ner t r :  Auf  bai r tu : in ing v*n * inem Jahr  für  r j is  VTG xn W*t tkä*rp{en te i lnehrn*r l
*  reg* in l i iß ig  " :m L{r 'E i tensp*r t turn i* rbeLr i *b te i lcrehrT}€r}

f:r* i t*n- ' ; ; : :r :r tpa;: r* : taheri rJenr Ve:l"eix l" : ts ; t .r  :w*i l : :al  pri :  K.: l*:nrier;* l" tr  r-r;  f t*prä*ent*1. i*ns-

;'.rnrsr:k*n ?.Lir Ve rfügung"

S" ffisse$$se hm$tstasxnkrsism

S"ä. ffir*ätem$p#rt$frt*t* Atxspraigux'lg

im f lnahrne n der  hre i t * r rs5:* r t l ich*n Auspr"ägr . rng h*h*n iJ ie  l 'xna*r f inn*n e i i *  M*gi i r ,hkel t ,  nac l :

e i r r* l 'a i t * ru-  und i t : is tungsg*rächt*n Ausw*l r l  r l r :n  j *w* i l ig*r : " fanrsp*r t  in  s* in*r  g* : iümten

[1]* : i t *  r i r i r j  
. { ie f* : l r  

* r i * } 'n*r l  und ar , rs ; ,1 . rü l : *n"  ! }xhei  tarerr ien i l ie  qu* l i t * t iven Ltnd qu" :n l i ta t iv* :n

l--cistuns:,, tn' fr : i 'denJt" i${*:n ir '* l" l  i : l* :r ' f rr irpps 7,1}si} ir ' r f l r*r} r : t i t  dem Train*t" l ind in A9:sLinrrn*ng rnlt

rie nl V*r*ts nr* i:*stitl i n'it.
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Den L:reite nsport i i r .h *r ieint isrt*n 
- i*r lrerrn/ irx:en 

stehL i",ü Stur:de l"raining p:r* V'. l l lch* *ntsr
Arr l * l tur" lg  * ine;q q i la l i f i r ier ter i  T. ra iners tur  Vcr f i igLrng.
ür l  r " lnd f * i t  iJcr  Tr* in ings* inh* i tsr t  werc isn übcr  d*n j *w* i is  gül t igen Tr* in i r ;gsplnn bc: t " i rnmt.
ü ' : : ;  f ra ie  

" t r ra in ing 
kn*rr  unt*r  ß*achtung e l*s  Tr* in ingsplnns sel lx t  gest* i te t  w*: r< j*n.

ß,ä. S*mlmr*ff i t f f isTä

l - ) ie  
'T"ana*r , i l *ncn 

h* :h*r r  r j ie  lV lcg, l ic i :k* : i t ,  nach e iner  a l ters-  und i * i : iu f igsge r*chten Ausw,:h l
gesLindh* i ts*r 'h . : l? .* : r iden Ues* l lsr :h ;* f ts ten? au er lerne n ur l r . {  aus: r : l i [ :en.  *ahei r ,v*r rJen d ie:
rq*a l i lx t iv*n und quant i t * t iven Leis t i lngsanf ' * re l* r " r 'ng*n v*n der  Grupp* ä i lsäni r r i€n i . t : i t .d* :nt
J-ra in * i ' be:;t irn r-nt^
** :n länrerr :1 inn*nst*ht  1 , ,ü  St i :nr i ' : " I r ; : in ing pr* :  l rVcch* unt* : r  Ani* i tung e in* : ;  c iua l i f ia ler t *n
-lraine 

rs 7. i . . i r  V*rfxgur:g.
L l r t  i lnr i  I * i t  iJer 'T ' ra in ing.r* !nhei tsr t  wsrden über  d*n i *w* i ls  gui t iger :  '1- r* in ings5: lan 

bel t inr rnt .

S" iugemdfeirderu* mg

S;lt tr ;ng.sge nräß ist *s Aufgah* d*l Verelns, di* . i r . ig*nrl ; l r l :si t  ru f*rclürn und ;u urr l*rst i l tzen.
L];rh*igl l t  r :s irn l*: istung:;- tryie irn hr*rtenspclrf i ich*n f ler*ich, di* jrrg*ndl icl ien lVti tgl ieei*r sn cl*rr
jewei l igan T*n:*pr : r t  he*-anu t " r fü i : r "en Lrr :d  durs:h e i r :  *nt :precherrd g*st* l t * tes Tra in!*g r . : l i *  Tei l -
nahry ' i * :  an Wett i : *werb*niTurn ierer l  ru  ermogi ich*n^
l]*L:si w*l 'cien di* qiral i tar iv*n Ltncl qLrarrt i | ; i iven i- .eistuüSSi*r ' i f r :r"ei*rrurf ig*ft  ariss*hl ietXl i i l r  \ i {rnt
" I r * l *er  

best i rnr r l t 'untJ  * r i ** t i * r**  s ich ne ben denr  I inst ! *g in  d*n 
- l 'urn i* r t *ne 

an eJanr  f  i *1 ,  rJ i *
jarv* i ls  näch: ; t  h*her*  $t ; : r tk lasss ru * r r* ichr :n.

S. Spmrtliehs Vsrmsxstft{t*rr}ffitrm

L"s ls t  Ä i , r fgabt 'd*s V*: l * i l is ,  t r t . r t "Fr : rd*rung e i* :s  Am*t*r . r rspr : r ts  s* inen i l täg l ichkei tcn *n lspr*-
c l renr i  sp*r t l ic l re  V*rarrsLnl tung*n u u p ie r ier i  un* l  e{urrchzufr lhr* r ' t .  l - l is rzu zähierr  {nx* : rnplar i lc i r } :

" - i l - l rnier 
für Jai i-  und i l r ' I*derrr Danc* $:*rn:at l*nerr

" l-at* intul 'ni*r*:  xl ler St; lr t l" . , lasse r i
* 5t*nri , :rr i t i i rni*re ai l*r Startkixss*r"r
" Llrsi tensp*riwett i :*werb*
"  Abn*hmei  rJrs  L)*u isch*:n Tanrsp*r tahz* i r ,hens {DTSA}

JstJ*s Ve rains;"nitgl i*r!  ist amfgerfr:rd*rt,  sich an d*r Pi*nung, {Jrganisst i*:r ' r  und üurclrführ- lng
akt iv  zu hr i te i l ige n.
Art urir j  ["Jrrr i*ngd*rVrlr*nst*i t*ngen r,v*rr" i*n vür]r Vcrst*nrJ - suyyeit"mägiir :h - jeweils pri :
K* l *nrJer j *  l r r  vargeg: la  nt  ur rd i :e l<annlg*geb** .

fi" ffi*smrndere F#rdensma$ArTäf"lru?*$l

Ir":r  l . .Jtt{ .erslüt:LtnS i" inr i  $:*rrJ*r{Jr]g clcr nn"{"ur*ieisn und ßrsit*nsp*rt lruettkärng.l fnn tei ln*hnrsn-
rJe n" iänze r / inn*n Elsr  V" IG genlä l l  Z i fT*r  ? c{ ies*r  5pr : r r* r rJnLtng varar :s ta l te t  der  Ve r* : in  inr
Rahrn*n sei t is r  ürg; in is . : t * r is ih*n und f innnnie l len Mi :g i ichks i tc .n 

' l ' *nr lcr* rkshr : .ps.

I

i  . r  *  $ i . - : r -z ?n .1 A,  i  I  t r r r+* / l  r rnr" '  ä i
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7" ffi*Bpe$r"mitglä*dsfiP?ffift*rr

l i , , l i tg l i *c ischaf ten v*n VTfr  - ,V l i tg l i r * r ie  rn i r i  i :nd*r r*n T*r r r , *pt : r t r ; * r* inen rut ' l * t+ :nEiv icru l i rg  uncl
tJpt in ' i r * iung deg l ra  in ings r ru* l "d*n geclu{* i * t .

h . ' l i I .g l {ec j* r " ln i t  Star tb i r , ih*rn sr rde rer  V*: rb: ine h*h*n d i*  f tJ l *g l fc l l i<e[ t ,  i r i  r . ierVT' t i  am Tt ' ; in ings"

h*t l" i*h t* i i r t ,r l r*:hm*ri.  t l ie l"* i l r :nhr"le *:$i*:ser ful i tgl i*r jer *n f:*rr jernraitrnahnlen gemfri l  ÄbE. ü

c i r*s ,er  $p* i t * idnLnng is t  k*s ienpf l icht ig"  l i ie  Fsst i+r#un# s j* : r "ä- iöh*  c ies Kr : : ; ter rbt : i t rags *h i i *g l

iJ*n l  V*rst*nd.

#. T"mnxsn irt welt*r*ä] ffirHFp#trt

Mlig! i*cJ*r ir ;*h*i-r ci in M*gl i*hl<*it , ;r ls l- ' io:,pi ' l " ,antcn ir ;  w*it*rsn T*nzkr*isr.:r t  r* i t  LtrrtenEcii ienj$i-

chen 
' l "a*z; ;ar tn* i ' l ' r ; i ;  

tar lz*n. l ' { rcr ru s tc i l tc iss lV l i tg l icd e: ine n f * r rn l*s*n,  s t l ' r r i f t i ichen Antrag ar t

r je  i r  V*rs ta l l * ,  rJer  darühe r  e  nt : ,che ic le t "  I in*  Ablehn*rrg is t  nur i * i l5  wic i " i t ig* : r?]  { . lnJncj  v  i l iäss ig, .

S" Segrl$fe ulffid &hkuxnx{,üffiffi#n

VT{ i  ' .  Vest i rc i :e  i ' . :nrsp*r j ,  t i *meinschaf t  ür i in-ü* i r i  f t *ck i ingh.rusen *r .V.

3.#" hsrtg*$teffide Lint*rümg#ffi

$e tzu*g cj*r VT't i

3"ä" Amh$Ärng*

Zl t .  he i r :s


