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Ehrenkodex als Selbstverpflichtung 
(zum Umgang mit Kindern und Jugendlichen) 
 
der Vestischen Tanzsport-Gemeinschaft Grün-Gold Recklinghausen e.V. 
gemäß Vorstandsbeschluss vom 12.09.2024 
 
Für alle Mitglieder unseres Vereins und diejenigen, die für den Verein tätig sind, gelten die folgenden Regeln 
im Umgang mit Kindern und Jugendlichen innerhalb unseres Vereins: 
 
Vorname, Name:  

Geburtsdatum, -ort:  

Verein: Vestische Tanzsport-Gemeinschaft Grün-Gold Recklinghausen e.V. 
 
 
Vertrauensvolle Beziehungen und der verantwortungsbewusste Umgang miteinander sind für Kinder- und 
Jugendhilfe wichtig und sinnvoll. Die Vestische Tanzsport-Gemeinschaft Grün-Gold Recklinghausen e.V. will 
Mädchen, Jungen, jungen Frauen wie jungen Männern ein Umfeld bieten, in denen sie ihre Persönlichkeit, 
ihre Fähigkeiten und Begabungen frei entfalten können. Dieses Umfeld soll geschützt werden und für junge 
Menschen als sicherer und wohlwollender Ort empfunden werden. Für Betreuungspersonen stellen diese 
Prinzipien die primären Anforderungen in Ihrer Vorbildfunktion für junge Menschen dar. 
 
Diese Feststellungen erkenne ich uneingeschränkt als richtig und wichtig an und sind maßgebend für diese 
Erklärung: 
 
1. Verantwortung übernehmen – In der Kinder- und Jugendarbeit übernehme ich Verantwortung für das 

Wohl der mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen und schütze sie in meinem Umfeld vor 
Vernachlässigung, Misshandlung und sexualisierter Gewalt sowie vor gesundheitlicher 
Beeinträchtigung und vor Diskriminierung jeglicher Art. 
 

2. Rechte achten – Ich achte das Recht der mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen auf körperliche 
Unversehrtheit und Intimsphäre und übe keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer oder 
sexueller Art, aus.  

 

3. Grenzen respektieren – Tanzen ist eine Sportart, bei der direkter und enger Körperkontakt eine große 
Rolle spielt. Ich respektiere die individuellen Grenzempfindungen der uns anvertrauten Kinder und 
Jugendlichen, ungeachtet ihrer Identitätsmerkmale, und schütze sie uneingeschränkt vor 
grenzüberschreitendem Verhalten. Ich stärke sie in Ihrem Recht auf seelische und körperliche 
Unversehrtheit. Ich achte darauf, dass auch die Kinder und Jugendlichen diese Grenzen im Umgang 
miteinander respektieren. Ich bringe in meiner Arbeit den Kindern und Jugendlichen die notwendige 
Wertschätzung und das notwendige Vertrauen entgegen und achte ihre Rechte und ihre Würde. Ich 
selbst verzichte auf abwertendes Verhalten und unterbinde jegliche Form diskriminierenden, 
erniedrigenden und schädigenden Verhaltens dritter Personen. 
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4. Sportliche und persönliche Entwicklung fördern – Ich achte unsere Kinder und Jugendlichen und 
fördere ihre sportliche und persönliche Entwicklung. Ich leite sie zu einem angemessenen sozialen 
Verhalten gegenüber anderen Menschen, zu Respekt und Toleranz sowie zu Fair Play an. Ich trage dafür 
Sorge, dass die Regeln des Tanzsports eingehalten werden. Insbesondere übernehme ich eine positive 
und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping, Drogen und Medikamentenmissbrauch sowie 
jegliche Art von Leistungsmanipulation. Ich biete den mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen für 
alle sportlichen Angebote ausreichende Selbst- und Mitbestimmungsmöglichkeiten. 

 

5. Altersgerechte Ziele verfolgen – Wir richten unser sportliches Angebot und unsere sportlichen Ziele 
nach dem Entwicklungsstand der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen aus und setzen 
altersgerechte Trainingsmethoden ein. 

 

6. Persönlichkeitsrecht wahren – Ich behandle die mir anvertrauten oder zugänglichen Daten der Kinder 
und Jugendlichen streng vertraulich. Ich gehe mit Bild- und Videomaterial, das die Kinder und 
Jugendlichen zeigt, unter Beachtung des Datenschutzes insbesondere auch bei Veröffentlichungen in 
den sozialen Medien sensibel und verantwortungsbewusst um. 

 

7. Transparent kommunizieren – Ich kommuniziere nicht über Chat-Programme sozialer Netzwerke (wie 
z.B. Facebook) oder Messenger Apps (wie z.B. WhatsApp) mit einzelnen Kindern und Jugendlichen über 
private Themen.  

 

8. Aktiv einschreiten – Ich beziehe aktiv Stellung gegen jede verbale oder nonverbale Form von Gewalt, 
Diskriminierung, Rassismus, Fremdenfeindlichkeit und Sexismus. Ich verpflichte mich, aufmerksam und 
verantwortungsbewusst jede Form von Grenzverletzungen wahrzunehmen und die notwendigen 
Maßnahmen zum Schutz der jungen Menschen einzuleiten. Dafür setze ich mich aktiv in der Vestischen 
Tanzsport-Gemeinschaft Grün-Gold Recklinghausen e.V. ein. Im Konflikt- oder Verdachtsfall sowie beim 
Verstoß durch Dritte, ebenfalls diesen Richtlinien unterliegende Personen, gegen diesen Ehrenkodex 
informiere ich den/die Ansprechpartner*in unseres Vereins, um professionelle, fachliche Unterstützung 
und Hilfe hinzuzuziehen. Der Schutz der Kinder und Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.  

 
9. Selbstverpflichtung – Ich versichere, dass ich nicht wegen einer in §72a Abs. 1 SGB VIII genannten 

Straftat verurteilt worden bin und auch diesbezüglich kein Verfahren gegen mich eingeleitet bzw. 
anhängig ist. Für den Fall, dass diesbezüglich gegen mich ein Verfahren eingeleitet wird, verpflichte ich 
mich weiterhin, dies dem Vorstand der Vestischen Tanzsport-Gemeinschaft Grün-Gold Recklinghausen 
e.V., der mich zu meiner Tätigkeit beauftragt hat, umgehend mitzuteilen. Sollte meine Tätigkeit die 
Einsichtnahme eines erweiterten Führungszeugnisses erfordern bin ich bereit, ein entsprechendes 
Führungszeugnis einzureichen und dieses alle 3 Jahre zu aktualisieren. 

 

10. Strafrechtliche Konsequenzen – Mir ist bekannt, dass unwahre Angaben (Punkt 9) oder ein Verstoß 
gegen diese Bestimmungen ggf. strafrechtliche Konsequenzen nach sich ziehen werden.  

 
Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung unseres Ehrenkodexes zum Schutz der uns 
anvertrauten Kinder und Jugendlichen im Verein. Im Konflikt- oder Verdachtsfall ziehe ich professionelle, 
fachliche Unterstützung und Hilfe hinzu und informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. 
 
 
 
 

Ort, Datum Unterschrift 


